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Резюме. Северо-западная часть Тихого океана обладает уникальными геохимическими условиями, 

обеспечивающими повышенные уровни аккумуляции микроэлементов в морских организмах региона. 

Несмотря на расположение здесь основных промысловых зон Российской Федерации, систематического 

контроля и оценки микроэлементного состава представителей местной ихтиофауны не ведется. В рамках 

исследования определены Fe, Zn, Cu, Mn, Ni, As, Pb, Cd в органах (мышцы, печень, гонады самцов и самок) 

минтая тихоокеанского (Gadus chalcogrammus), сельди тихоокеанской (Clupea pallasii) и камбалы 

желтоперой (Limanda aspera) из разных районов Охотского моря, выловленных в 2023–2024 гг. 

Концентрации микроэлементов определяли методами индуктивно связанной плазменной оптической 

эмиссионной спектрометрии и атомно-абсорбционной спектрометрии. В органах превалировали цинк и 

железо. Печень содержала наибольшие концентрации железа, цинка, меди, марганца и кадмия. Мышьяк и 

свинец накапливались преимущественно в мышцах. Наиболее высокие концентрации железа, меди, никеля 

и мышьяка отмечены для камбалы желтоперой, что является следствием ее придонного образа жизни. В 

мышцах сельди тихоокеанской зафиксировано пониженное содержание цинка и марганца. Минтай 

отличался повышенными концентрациями кадмия. Показано, что микроэлементный профиль рыб Охотского 

моря является интегральным показателем, отражающим сложное взаимодействие спектра факторов: 

биохимических свойств конкретных элементов, геохимических особенностей среды обитания, образа 

жизни, состава рациона и др. 
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