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Резюме. Загрязнение окружающей среды стойкими к деградации микрочастицами синтетических 

полимерных материалов (микропластиком) в наши дни становится одной из нарастающих глобальных 

проблем. Вместе с тем исследования о поведении пластиковых микрочастиц в окружающей среде находятся 

лишь в начальной стадии, как и разработка методов предотвращения и регулирования загрязнения водных 

объектов микропластиком. Автором впервые в мировой научной практике для этих целей было предложено 

использовать барьерную роль макрофитов. На основе натурных и лабораторных экспериментов 

с пластиковыми микрочастицами с различной полимерной матрицей (полиэтилен, полистирол, 

полиэтилентерефталат, полиэстер) и воздушно-водной и погруженной растительностью, а также растениями 

с плавающими на поверхности воды листьями установлен ряд механизмов, прямо и  опосредованно ведущих 

к задержанию микропластика макрофитами. По преобладанию того или иного физического процесса эти 

механизмы можно объединить в четыре группы: 1) появление дополнительных сопротивлений перемещению 

водных и воздушных масс. Изменение кинематической структуры потоков воды и воздуха способствует 

замедлению движения микрочастиц, их осаждению и задержанию растениями;  2) гашение кинетической 

энергии ветровых волн и дождевых капель зарослями макрофитов предотвращает повторное перемещение 

уже задержанных микрочастиц; 3) механическое задержание пластиковых микрочастиц происходит в 

результате существования неровностей в структуре растений, ситоподобных структур из переплетений 

стеблей и листьев, объемной массы растительного опада, адгезии поверхностей растений и микрочастиц, 

что усиливается липкими поверхностями перифитона; 4) притягивание и прилипание пластиковых 

микрочастиц к растениям и друг к другу происходит в результате взаимодействия электрических полей. 
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